ENG MANUAL - ITEM 50560 - EARPLUG EAR SOFT

INTENDED USE

These products are designed for insertion into the ear canal to help reduce exposure to hazardous noise levels and loud sounds.

WARNING

Always be sure, that the complete product is:
-Suitable for the aplication

-Fitted correctly

-Worn during all periods of exposure
-Replaced when necessary

e This product may be adversely affected by certain chemical substances.

. Ear plugs fitted with a connecting cord should not be used where there is a risk that the cord may be caught up during use.

. Proper selection, training, use and appropriate maintenance are essential in order for the product to help protect the wearer
from noise hazards.

. Particular attention should be given to warning statements where indicated.

. Failure to follow all instructions on the use of these personal protection products and/or failure to properly wear the
complete product during all periods of exposure may adversely affect the wearer’s health, lead to severe or life threatening
illnes or permanent disability.

e Seeallinstructions for use and save for continuing reference

FITTING INSTRUCTIONS

Before fitting, inspect the product to ensure, that it is not torn or damaged.

If this is discovered dispose of immediately and obtain a new pair.

Wash and rinse your hands before fitting ear plugs.

Always fit your ear plugs before entering a noise hazard area.

1.  Roll the ear plug untill fully compressed.

2. Reach over your head with the opposite hand and pull top of ear to open ear canal.

3. Insert the rolled ear plug slowly and fairly firmly into your ear. Keep the ear plug in place inside your ear with the tip of your
finger until it begins to expand and blocks incoming sound.

FIT CHECK

When ear plugs are correctly inserted, your own voice should sound hollow and sounds around you should not sound as loud as
before.

Re-check the fit often during wear time. If ear plugs become loose the actual protection achieved against harmfull noise may be
significantly lowered. To re-fit follow steps 1-3 above.

NOTE

The size and shape of each ear canal is unique.

MATERIAL LISTING

Ear plugs:Polyurethane foam

Cord (where applicable): Either recycled PVC or Polyester with Acetate tips

Metal detectable:Polyurethane foam and stainless steel ball (plug) and PVC with Iron Oxide (cord)
CLEANING INSTRUCTIONS

These ear plugs are disposable and should be discarded after use.



SK MANUAL - 50560 — Usné zatky EAR SOFT
PLANOVANE POUZITIE

Tieto produkty sa vkladaju do usného kandlika, aby zmierfiovali vystavenie uZivatela nebezpecnej drovni hlukovej zataze a
vysokému hluku.

UPOZORNENIE
Pred pouZzitim sa vzdy uistite, Ci je vyrobok:
-Vhodny pre zamyslané pouZzitie
-Spravne nasadeny
-Pouzivany pocas celej doby, kedy ste vystaveny nebezpecnému prostrediu
-Nahradeny novym, ak je to potrebné.
e  Tento produkt mdZu nepriaznivo ovplyvnit urcité chemické latky.
. Nepouzivajte usné zatky so spojovacou Snurkou, pokial existuje nebezpecenstvo zachytenie Snurky pocas pouzivania

produktu.

e  Spravny vyber, Skolenie, pouZzitie a naleZita udrzba su nevyhnutelné pre adekvatnu ochranu uzivatela voci nebezpe¢nému
hluku.

e ZvySenu pozornost venujte upozorneniam, pfi ktorych je vystrazny symbol.

. NereSpektovanie pokynov o spravnom pouzivani osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, respektive ich
nespravna aplikacia v ¢ase, ked' je uzivatel vystaveny Skodlivému prostrediu, méze mat nepriaznivy dopad na jeho
zdravie, zapricinit Zivot ohrozujlce ochorenie, alebo viest k trvalej invalidite.

e  Cely navod na poutZitie si precitajte a uchovajte pre pripad dalSej potreby.

POKYNY NA NASADENIE
Pfed nasadenim sa presvedcte, i nie je produkt natrhnuty alebo poskodeny.
Ak je, ihned' produkt zlikvidujte a zaobstarajte si novy.

Umyte a oplachnéte si ruky prfed nasadenim usnych zatok. USné zatky si nasadte vzdy pred vstupom do nebezpecne hlu¢ného
prostredia.

1. Stacajte usné zatky, az kym nebudu Uplne stlacené.
2. Pomocou druhej ruky potiahnite za hornu ¢ast ucha tak, aby ste uvolnili vstup do zvukovodu.
3. Tahajte ucho smerom hore a von a zasufite do zvukovodu zrolovany zatkovy chranié.
4.  Drite na mieste, az kym sa usna zatka neroztahne.
SKUSKA TESNOSTI

Ak ste usné zatky spravne nasadili, vas hlas bude zniet duto a okolité zvuky nebudu tak hlasné jako predtym.

Pocas pouzivania usnych zatok pravidelne kontrolujte, i su spravne nasadené. Pokial sa usné zatky uvolnia, ich ochrana voci
Skodlivému hluku sa vyrazné zniZi. Pre opatovné utesnenie zopakujte kroky 1-3 uvedené vyssie.

POZNAMKA:

Velkost a tvar u$ného kandlika je pre kazdého unikatna. Pokial si neviete nasadit usné zatky spravne a pohodlne do oboch usi,
kontaktujte vasho bezpecnostného technika alebo 3M.

ZOZNAM POUZITYCH MATERIALOV

Usné zatky:Polyuretdanova pena

Snirka (ak je pouzitd):Recyklované PVC alebo Polyester s acetatovymi koncovkami.

Detekovatelné detektorom kovov: Polyuretanova pena a gulicka z nehrdzavejlcej ocele (zatka) a PVC s oxidom Zelezitym (Snurka).
POKYNY NA CISTENIE

Tieto usné zatky su urcené na jedno pouZitie, po poutziti ich vyhodte.



CZ MANUAL - 50560 - Zatky do usi EAR SOFT
UCEL POUZITI
Tento vyrobek je urcen pro vloZeni do zvukovodu, pro snizeni miry vystaveni uZivatele Skodlivé hladiné hluku a hlasitym zvukam.
VAROVANI
Vidy se ujistéte, Ze kompletni vyrobek je:
-vhodny pro danou aplikaci
-spravné nasazen
-nosen po celou dobu expozice
-vyménén, kdyz je potreba.

. Urcité chemikalie mohou na tento vyrobek plsobit Skodlivé.

. nedoporucujeme pouzivat zatkové chranice sluchu se Snlirkou v prostredi, kde hrozi nebezpeci, Ze dojde k zachyceni
sndrky.

e Aby tento vyrobek patfi¢né chranil uzZivatele pred skodlivym hlukem, je ddleZity spravny vybér, Skoleni, spravné pouzivani
a vhodnd udrzba vyrobku.

e Zvlastni pozornost je tfeba vénovat vystraznym ndpisim, pokud jsou uvedeny.

. NedodrZovani navodu k pouZiti téchto osobnich ochrannych prostiedkl jako celku, pfip. nespravné pouzivani vyrobku
jako celku vZdy po dobu expozice mliZze mit neptiznivy vliv na zdravi uZivatele, vést k vaznému ¢i Zivotu nebezpecnému
onemocnéni €i trvalé invalidité.

. Prectéte si vSechny navody k pouziti a uloZte je pro pfipad budouci potfeby.

POKYNY PRO NASAZENI

Pfed tim, nez si zatkové chranice nasadite, prohlédnéte si je a ujistéte se, Ze nejsou poskozené.
Pokud zjistite, Ze je vyrobek poskozeny, okamZité jej odstrarite, a pouZijte novy.

Umyjte si ruce mydlem, a oplachnéte je pred nasazenim zatkovych chranicu.

Zatkové chranice si nasadte vZdy predtim, nez vstoupite do hlu¢ného prostredi.

Tvarujte zatkovy chrani¢, dokud neni zcela stlaéeny

S opacnou rukou pres hlavu zatahnéte za horni ¢ast ucha, abyste uvolnili vchod do zvukovodu.

Pfidrzujte ucho a zasurite do zvukovodu srolovany zatkovy chranic.
PfidrZujte na misté, dokud se zatkovy chrani¢ neroztahne.

PwwNE

KONTROLA TESNOSTI A NASAZENi
Jakmile jsou zatkové chranice spravné nasazeny, Vas hlas by mél znit duté a okolni zvuky by mély znit tlumenéji.

Béhem noseni pravidelné kontrolujte, jak zatkové chrani¢e sedi v usSich. Pokud se zatkové chrani¢e uvolni, mize dojit
k vyraznému snizeni ochrany pred skodlivym hlukem. Zatkové chranice nasadte zpét do usi podle krok( 1-3 popsanych vyse.

POZNAMKA

Velikost a tvar zvukovodu kazdého ¢lovéka jsou individudini.

POUZITE MATERIALY

Zatkové chranice sluchu: Polyuretanova péna

Sritirka (pokud jde o chrénice se $riirkou):Budto recyklované PVC nebo polyester s koncovkami z acetétu.

Detekovatelné detektorem kovu (Metal Detectable): Polyuretanova péna a kulicka z nerezové oceli (zatka) a PVC s oxidem

Zelezitym (sndrka).
INSTRUKCE PRO CISTENI

Tyto zatkové chranice jsou urceny pro jedno poufZiti, a mély by byt po pouZiti zlikvidovany.



